
東京都立青梅総合高等学校 演劇部（2022） 

年間目標 

・演劇を通して他者を尊重し、違いを認め合い、自分の良さに気づく。 

・演劇で、観客を楽しませ、喜んでもらうことで自己有用感を高める。 

・学業と部活動とのバランスを取り、校内でより良く認めてもらえるような活動を行う。 

部員数 １９名（ R4 年 5 月現在） 

活動日 月 火 水 木 金 土 日 ※（太字は通年の活動日。その他は休養日の項を参照） 

活動時間 平日 15：15～18：00（完全下校） 休日 
9：00～13：00（土曜授業なし） 

13：00～17：00（土曜授業日） 

休養日 

日曜日 大会本番・リハーサル・ゲネプロがある場合のみ活動 

火曜日 部活動学習日としてレポートや定期テストの勉強を部活として取り組む日に設定

し、教え合いによる学習を 16：55まで行う。 

※長期休業では午前午後通しての練習を行うことがある。※考査前、公演後などで適切に

OFF日を設定し、活動にメリハリをつけ、年間トータルで休養日が週 3日換算になるよう調

整する。※土曜日については、大会前の状況により活動を行わない場合がある。大会準備

の進行状況により、スタッフワーク・デーとし、生徒の個人の状況に応じた活動内容を設

定し、個人の体力や学習とのバランスに合わせて休養や課題に取り組めるよう配慮する。 

主な 

活動予定 

４月 
新入生仮入部期間 新入生歓迎公演 

演劇連盟多摩北地区 春季大会参加 

５月 
基礎練習（基礎体力の向上と演技の基礎） 

演劇連盟多摩北地区新人公演練習（武蔵村山市民会館） 

６月 
新人デビュー公演（校内発表）練習 

演劇連盟多摩北地区短編劇大会（都短編予選大会）（武蔵村山市民会館） 

７月 

東京都短編劇大会（上位大会） 

羽村ゆとろぎ演劇祭「メリーリボン」参加 

演劇連盟多摩北地区大会（秋季大会）のための練習 

８月 

2022 とうきょう総文演劇部門 劇場運営スタッフとして参加（なかの ZERO） 

演劇連盟多摩北地区大会（秋季大会）のための練習  通い合宿（2日間） 

演劇連盟多摩北地区大会（秋季大会） リハーサル（武蔵村山市民会館） 

９月 
文化祭のための練習 

演劇連盟多摩北地区大会（秋季大会） 公演・観劇（武蔵村山市民会館） 

10 月 演劇連盟多摩北地区大会（秋季大会） 公演・観劇（武蔵村山市民会館） 

11 月 
演劇連盟都大会（出場校公演または都大会の中央委員としての参加）（池袋東京芸術劇場） 

演劇連盟多摩北地区 クリスマス発表会練習 

12 月 
演劇連盟多摩北地区 クリスマス発表会（大会参加）（武蔵村山市民会館） 

演劇部主催 文化部合同クリスマス公演（校内公演） 

１月 
３月公演（校内発表）に向けた練習 

演劇連盟多摩北地区 春季大会に向けた練習 

２月 演劇連盟多摩北地区 春季大会参加に向けた校内公演のための練習 

３月 予餞会・３月公演（校内発表） 

参加予定 

外部大会 

4 月 演劇連盟多摩北地区 春季大会 

6 月 演劇連盟多摩北地区 新人公演（都短編予選大会） 

7月 東京都短編劇発表大会（上位大会） 

9 月 演劇連盟多摩北地区 地区大会（都大会予選） 

11 月 演劇連盟都大会（予選通過時） 

12 月 演劇連盟多摩北地区 冬季大会（クリスマス発表会） 

主な実績 R3 年度 

演劇連盟多摩北地区短編劇大会 優秀賞（都短編大会推薦） 

演劇連盟東京都短編劇大会 優秀上演賞受賞 

演劇連盟多摩北地区大会 奨励賞受賞（地区 3位） 

演劇連盟多摩北地区冬季大会 優秀賞受賞 

 

別紙２ 年間の活動計画 


